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Меню 
по учреждению филиал МОБУ БГ с. Большеустьикинское НОШ д. Аюпово 

для   учащихся 1-4 классов 

на 22.04.2022 г. 

 

Завтрак  

 

          Наименование  блюда Объем порции (г) Энергетическая 

ценность 

 Каша рисовая молочная вязкая с маслом  200 253 

 Чай витаминизированный 200 39 

 Хлеб пшеничный обогащенный 

витаминами для детского питания 

50 130 

 Сыр  порционный 12 37 
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