MpuMepHOe MeHIo 1 nulieBast LLeHHOCTb MPUroToBigeMbIX 6nto4 (1ncT 9)
PauvoH: LLKoNIbHOE MeHIo

No
peL.
1

3aBTpak
227,7

283

401,08
38,59

MpueM nuy, HauMeHoBaHWe

6noaa
2

3anekaHka 13 TBopora co
ClYLLIEHHbIM MOJIOKOM
KoheliHblil HANUTOK Ha MOJIOKe
Xneo6 nweHun4HbIN

Macno cnnmBoyHoe

HA6n10K0

MToro 3a 3aBTpak

O6ep,
2,10

67,32
423,18

302,01
305,11
1,20

NToro 3a Ob6en
MToro 3a geHb

Canat 13 6enoko4aHHoOM
KanycTbl C MOPKOBbH
CBEKOJIbHVK CO CMETaHOoM
TedTenu pbi6Hble (dune
rop6yLun) ¢ ToMaTHbIM COYCOM
Kalua rpeyHeBas Bsi3kasi ¢
Mac/iom
ButaMnHM3npoBaHHbIN K1CENb
Xne6 NIEeHNYHbIN

Xneb pxaHol

Macca
nopumu

3
110/10
200
50

10
150

60

200/10
60/40

150/10
200

30
20

[eHb:
Hepena: 2
Muwesble BewecTsa (r)
B X
4 5
23,37 8,57
3,2 2,8
38 04
0,08 7,3
0,6 0,7
19,74 18,79
1,38 3,08
2,25 4,93
7.86 6,26
4,81 8,49
2,3 0,2
1,0 0,2
19,56 23,20
39,30 41,99

21,09

18,50
24,6
01
14,7
75,61

7,01

14,74
8,12

21,54

23,5
15
9,0
98,63
174,24

YTBEPXOAKO

aupektop MOBY Ballkupckasa ruMmHasus
c. bonb TbUKNHCKOE
_ 3.X. Abybakuposa

OHepre-
TMYyeckasi LLeHHOCTb (Kkaut)

7
259,1

109,0
118
66,10
71
553,78

62,12

112,75
120,8

181,60

95

71

42
684,77
1238,55



