Y1Bepxkaaro
3aB ¢pummanom HOILL . bobImeks3pu1oacBo

" P.I".SIpmyxameToBa/

Menro
no yupexaenuio puanana MOBY BI' c.boabmeycrbuknackoe HOII a.bosbiekbi3bli6aeBo
s yyamuxcs 1-4 kiaccon

Ha « 13 » mexabps 2022r

Ne Muwessble BewecTsa (r) OHepre-
pe[l Mpuem nuwm, HaumeHoBaHve 6noga Macca nopuun TU4eckas LEHHOCTb
’ B X y (kkam)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
506,25 TedTenn 13 roBaguHbl C TOMaTHLIM COYCOM 60/40 8,76 12,21 8,85 180,64
302,01 Kala rpeyHeBas Bsiskast C Macriom 150/10 4,81 8,49 21,54 181,60
283 Yan c caxapom 200 9,98 39,9
420,02 Xneb nweHNYHbIN 060oraLeHHbI BUTaMUHaMK As AeTCKOro nuTaHus 50 3,8 0,4 24,6 118
476,01 KucnomonouHbIvi NpoaykT Ans AeTCKOro NuTaHus 100 3,2 3,2 4,5 62
WUToro 3a 3aBTpaK 20,57 24,30 69,47 581,64




