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Внеурочная деятельность в 1-4 класс
1а 16 1в 2а 26 За 36 4а 46

понедел
ьник

12.00-12.30 
«Веселые 

нотки»
13.15-13.50 
«Азбука 

добра»

12.00-12.30 
«Подвижны 
е игры»

12.00-12.30 
«Веселые 
нотки»

13.15-13.50
«Подвижные 
игры»

13.15-13.50 
«Занимательна 
я грамматика»
14.00-14.35 
Театральная 
студия

13.15-13.50
«Занимательна 
я математика»

13.15-13.50 
«Подвижные 
игры»

13.15-13.50 
«Подвижные 
игры»
14.00-14.35 
«Орлята 
России»

13.15-13.50 
Становлюсь 
грамотным 
читателем«Занимательн 

ая 
грамматика»

вторник 12.00-12.30 
«Орлята 

России»

12.00-12.30 
«Веселые 

нотки»

12.00-12.30 
«Подвижные 

игры»

13.15- 14.00 
«Занимательна 
я математика»
13.15- 13.45
«Болтунишки»

13.15-13.50 
«Занимательн 
ая 
математика»

13.15-13.50 
«Подвижные 
игры»

13.15-13.50 
Становлюсь 
грамотным 
читателем

13.15-13.50 
«Занимательна 
я математика»

13.15-13.50 
«Занимательная 
математика»

среда 12.00-12.30 
Становлюсь 
грамотным 
читателем

12.00-12.30 
Становлюсь 
грамотным 
читателем

12.00-12.30 
Становлюсь 
грамотным 
читателем

13.15-13.50 
«Занимательна 
я грамматика»

13.15-13.50 
Становлюсь 
грамотным 
читателем

13.15-13.50 
Становлюсь 
грамотным 
читателем

13.15-13.50 
«Занимательна 
я математика»

12.25-13.00 
«Занимательна 
я грамматика»

13.15-13.50 
«Занимательная 
грамматика»

«Занимательна 
я грамматика»

четверг 12.00-12.30 
«Подвижны 
е игры»

12.00-12.30
«Умелые 

руки» 
13.25-14.00

12.00-12.30 
«Умелые 

руки»

13.15-13.50 
Становлюсь 
грамотным 
читателем

13.15-13.50
«Подвижные 

игры»

13.15-13.50 
«Веселые 

нотки»

13.15-13.50 
«Орлята 
России»

13.15-13.50 
Становлюсь 
грамотным 
читателем

13.15-13.50 
«Подвижные 
игры» 
14.00-14.35 
«Веселые нотки»

пятница 12.00-12.30 
«Умелые 

руки»

12.00-12.30 
«Орлята 

России»

12.00-12.30
«Орлята

России»

12.25-13.00 
«Орлята 
России»
13.15-13.50 
«Веселые 
нотки»

12.25-13.00 
«Орлята 
России»
13.15-13.50 
«Веселые 
нотки»

12.25-13.00 
«Орлята 
России»

12.25-13.00 
«Веселые 
нотки»

13.15-13.50
«Веселые 
нотки»

12.25-13.00
«Орлята России»



Внеурочная деятельность в 5-8 классах

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 8В
П

он
ед

ел
ьн

ик

14.15
14.55

Умелые руки
Глухова Л.А. 

ХайретДинов И.Р.
ЮИД

Шарипов М.М.

Музыка 
Мухтарова

Л.К.

Спортивные игры
Муллагалиева Г.Р.

15.10
15.50

Умелые руки 
Глухова Л.А.

ХайретДинов
И.Р.

Спортивные игры
Муллагалиева Г.Р.

«Развиваем 
читательскую 
грамотность» 

Зиганурова З.Г.

Спортивные 
игры 

Фаткуллин 
А.М.

Вт
ор

ни
к

14.15
14.55

ЮИД
Шарипов

М.М.

Спортивные 
игры

Муллагалиева
Г.Р.

Театральная 
студия 

Сафонова З.Р.

Занимательная 
биология 

Дистанова 
Э.Б.

Музыка 
Мухтарова

Л.К.

15.10
15.50

Музыка 
Мухтарова 

Л.К.

Умелые руки 
ХайретДинов

И.Р.

Спортивные 
игры 

Фаткуллин 
А.М.

Азы 
финансирован 

ия 
Султанов Р.Р.

«Юный
математик»

Юнусова Ф.Х.

«Психология 
и выбор 

профессии» 
Гимазиева 

И.Ф

«Развиваем 
читательскую 
грамотность» 

Зиганурова З.Г.

С
ре

да

14.15
14.55

Музыка 
Мухтарова 

Л.К.

Юный 
математик 

Мусакалимова
З.Р.

Волонтер
Сычкина Л.Г ИЗО

Сычкина Л.Г.

15.10
15.50

Музыка 
Мухтарова 

Л.К.

Занимательная 
биология

Дистанова Э.Б.

«В мире 
физики» 

Салимов И.И.

Основы 
педагогики 

Рахимова С.Р

Умелые руки
ХайретДинов

И.Р

Ч
ет

ве
рг

14.15
14.55

Спортивные 
игры

Муллагал 
иева Г.Р.

Волонтер
Сычкина Л.Г.

«Программист»
Дадебаева

А.В.



15.10
15.50

Спортивные 
игры 

Фаткуллин 
А.М.

Музыка
Мухтарова

Л.К.

Азы
финансирова 

ния 
Халилова Г.Х.

Спортивные 
игры 

Муллагалиева 
Г.Р.

«Развиваем 
читательскую 
грамотность» 

Абдулхаева Л.Р.

ИЗО
Сычкина Л.Г.

«Психология 
и выбор 

профессии» 
Гимазиева 

И.Ф

П
ят

ни
ца

14.15
14.55

Спортивные 
игры 

Фаткуллин 
А.М.

15.10
15.50

ИЗО
Сычкина Л.Г.

Внеурочная деятельность 9, 11 класс 
Факультативы по подготовке к ОГЭ, ЕГЭ

Кла
сс

Время 9А 9Б 9В Время 11А 11Б

X X 14.15- Математика Математика Математика Математика Русский язык
л 14.55 Мусакалимова З.Р. Юнусова Ф.Х. Нурыева Г.Р. 15.10 Ганиева А.Ф. Ахьямова А.Ш.

15.50
X о 15.10- Информатика Дадебаева А.В.

Н 15.50
15.10- Русский язык Русский язык Русский язык Обществознание, история

a X
15.50 Зиганурова З.Г. Хамматова А.К. Ахьямова А.Ш. 15.10 Султанов Р.Р.

X Q- 15.50 Биология
h 16.00- Физика Дистанова Э.Б.

16.40 Нурыева Г.Р.
15.10- Родной язык Обществознание Родной язык Физика Математика
15.50 Айсина А.К. Халилова Г.Х. Миндибаева З.Р. 15.10 Нурыева Г.Р. Ганиева А.Ф.

География 15.50

X Е5
Нигаметьянова Информатика

Г.Р. ДаДебаева А.В.
о. 
и Химия

Валиева Л.М.

16.00- Биология
16.40 Дистанова Э.Б.



Ч
ет

ве
рг

15.10
15.50

Информатика Дадебаева А.В. 15.10
15.50

Русский язык
Хамматова А.К.

География
Нигаметьянова Г.Р.

16.00
16.40

Обществознание
Султанов Р.Р.

Обществознание
Султанов Р.Р.

П
ят

ни
ца 15.10

15.50 Химия
Валиева Л.М.

Внеурочная деятельность 10, 11 класс

Класс Время Понедельник Вторник Среда Четверг Суббота

10 кл
15.10
15.50

«Взлетай»
Интерактивный 

башкирский
Фаткуллина З.З.

«Взлетай»
Научись играть в 

шахматы!
Салимов И.И.

Готовимся писать 
сочинение

Галлямова Э.А. 
Зиганурова З.Г.

Практикум по 
решению 

математических задач 
Галиаскарова А.А.

«Взлетай»
Танцуй

Валеева А.С.
10.00-10.40

Дружи со спортом 
Фаткуллин А.М 

11.00-11.40
16.00-16.40 «Взлетай»

Говори свободно!
Султанова А.И.

«Взлетай»
Деловой этикет

Глухова Л.А.

11 кл 16.00-16.40 «Взлетай»
Интерактивный 

башкирский 
Айсина А.К.

«Взлетай»
Деловой этикет

Глухова Л.А.

«Взлетай»
Говори свободно!
Мухамадеева В.В.

«Взлетай»
Танцуй

Валеева А.С.
10.00-10.40

16.50-17.30 «Взлетай»
Садись за руль 
Шарипов М.М.


