MpyMepHOE MEHI0 1 NULEBast LEHHOCTb NPUroToBsSiEeMbIX 67104 (NUCT 3)

PauuoH: LLIkonbHoe

MEHIO
Ne
petl, Mpuem NuwKM, HaumeHoBaHue 61104a
| 2
3aBTpak
4453 BUTOUKM MSACHbIE C TOMATHBLIM COYCOM
211,05 MakapOoHHble 1U34ennst OTBapHbIe C Mac/ioM
293 Kakao ¢ Mmosiokom
Xneo6 nweHnYHbIN
476,01 KncnomonouHblin npoaykT as1s 4eTCKOro nutaHus
(MorypT)
NToro 3a 3aBTpak
O6en
450,13 Cyn KapTohenbHbIn ¢ Kneukamm
423,18 TedbTenun pbibHble (nne ropdyLin) ¢ TOMaTHbIM
CoycoMm
611,02 Puc npunyuleHHbIi
283 Yain ¢ caxapom
Xneo6 nuweHNYHbIN
1,20 Xneb6 pxaHoi

NToro 3a Ob6epf,
WToro 3a geHb

Macca
nopLmu

3

60/40
150/5
200
50
100

250
60/40

180
200
30
20

JeHb:
Hepens:

c. BonbliieycTbMKMHCKOE

YTBEPXAAKO
Anpektop MOBY balukupckasa ruMmHasus

3.X. AbybakmpoBa

Muwesble BellecTsa (r)

9,97
6,97
3,6
3,8
3,2

24,34

1,72
7,86

4,55

2,3
1,0
17,39
41,73

X
5

11,9
8,00
3,3
0,4
3,2

23,60

6,27
6,26

7,88

0,2
0,2
20,85
44,45

y
6

8,87
37,00
13,70

24,6

4,5

84,17

11,83
8,12

46,75
9,98
15
9,0
100,40
184,57

OHepre-
Tnyeckas
LEHHOCTb

(kxaun)
7

182,53
244.0
98,0
118
62

642,03

110,91
120,8

275,89
39,9
71
42
660,00
1302,03



