YTBepxkaaro
3aBdunmanom HOLI n.MenekacoBo

®aznwieBa P.I'.
«10" HostOpst 2022 v

MEHIO
no yupexaenno puanaa MOBY bamkupckas rumHasus c.boabmeycrbuknnckoe HOIL n.MesekacoBo
s ydamuxes 1-4 kiaccos
Ha 10.11.2022 r

Panmon: IlIkosnbHOE MEHIO JleHb: uerBepr
Henens: 1
Ne [Tpuem nuiu, HAMMEHOBAHKE TTumessle BemecTsa (T) Juepre-
perl Giona Macca nopuuu 5 - v THYECKas
IIEHHOCTH (KKaJ)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpaK
469,02 | dpuxaneabKu MSICHBIE C 60/40 9,25 9,84 7,96 157,63
TOMATHBIM COYCOM
138,21 | KaprodenbpHoe mope 180 3,6 5,56 24,2 163,00
294,01 | KoMOoT U3 CBEXUX IUIOIOB 200 0,16 0,16 18,9 79
420,02 | Xi1e0 mmeHnyHbId 50 3,8 0,4 24.6 118
27,01 | Ceip (moprusimMu) 12 2,93 2,83 0 37
Nroro 3a 3aBTpak 19,74 18,79 75,66 554,63




