
План мероприятий для лагеря дневного пребывания при школе с учѐтом девиза «Мы все разные, но мы 

одна большая дружная семья!» и тематики Года единства в Башкортостане (28 мая — 17 июня 2026 г.). 

Программа рассчитана на 3 недели и сочетает патриотическое, творческое, спортивное и познавательное 

направления. 

Неделя 1: «Знакомство и единство» (28.05–01.06) 

Цель: сплочение коллектива, знакомство с культурой Башкортостана, формирование чувства 

принадлежности к «большой семье». 

 28.05 (четверг) — Торжественное открытие смены «Одна семья — одна страна» 
o Линейка с поднятием флага РФ и РБ, исполнение гимнов. 

o Представление отрядов, девиз, речѐвка, эмблема. 

o Игра-знакомство «Расскажи мне о себе» (дети рассказывают о своих традициях, любимых занятиях). 

o Творческая мастерская: создание «Дерева единства» (каждый ребѐнок оставляет отпечаток ладони с именем 

на общем плакате). 

 29.05 (пятница) — День национальных культур 
o Мини-фестиваль «Национальные традиции»: дети приносят блюда, рассказывают о национальных 

костюмах, играх. 

o Мастер-класс по изготовлению башкирского сувенира (например, миниатюрного курая из бумаги). 

o Подвижные игры народов Башкортостана (например, «Ак тирек, Кук тирек» / «Белый тополь, зелѐный 

тополь»). 

 30.05 (суббота) — День дружбы и творчества 
o Конкурс рисунков на асфальте «Мы одна семья». 

o Квест «Поиск сокровищ дружбы» (станции с заданиями на взаимовыручку, логику, знание символов 

Башкортостана). 

o Вечерняя свечка «Расскажи о своѐм лучшем друге». 

 31.05 (воскресенье) — День семьи и традиций 
o Беседа «Традиции моей семьи»: дети рассказывают, какие обычаи соблюдаются в их семьях (национальные 

и семейные). 

o Мастер-класс «Семейный герб»: создание гербов с элементами национальных орнаментов. 

o Игра «Угадай традицию»: ведущий описывает традицию, дети угадывают, какому народу она принадлежит. 

 01.06 (понедельник) — День защиты детей 
o Праздничная программа: концерт, где каждый отряд представляет танец или песню своего народа (можно в 

современной обработке). 

o Акция «Письмо другу»: дети пишут пожелания сверстникам из других регионов/школ, рассказывают о свое

й культуре. 

 02.06 (вторник) — День народного костюма 
o Выставка «Национальный костюм: от прошлого к настоящему»: презентация фото и рисунков, рассказ о дет

алях костюма (головные уборы, украшения, вышивка). 

o Творческое задание: раскрашивание национальных костюмов, создание бумажных кукол в национальных на

рядах. 

o Фотосессия в стилизованных костюмах (с использованием элементов костюмов, сделанных своими руками). 

 03.06 (среда) — День народной мудрости 
o Викторина «Пословицы и поговорки народов Башкортостана»: дети угадывают значение пословиц, подбира

ют аналоги на русском языке. 

o Конкурс чтецов: чтение народных пословиц, поговорок, скороговорок на разных языках. 

o Игра «Собери пословицу»: дети из разрезанных карточек собирают пословицы и объясняют их смысл. 

 

Неделя 2: «История и традиции Башкортостана» (04.06–10.06) 

 04.06 (четверг) — «Символы и герои народов Башкортостана» 
o Беседа о флагах, гербах, гимнах народов, проживающих в республике. 

o Викторина «Что я знаю о народах Башкортостана?»: вопросы о традициях, праздниках, известных людях (С

алават Юлаев, Габдулла Тукай, народные герои марийцев и чувашей и т.д.). 

o Творческое задание: раскрашивание символов народов РБ, создание мини-плакатов «Мой народ — 

моя гордость». 

 05.06 (пятница) — «Легенды и сказки народов Башкортостана» 
o Чтение и обсуждение сказок: башкирские («Урал-батыр»), татарские («Шурале»), русские («Царевна-

лягушка»), чувашские, марийские сказки. 

o Театрализованная миниатюра: дети разыгрывают короткие сценки по мотивам сказок (можно с элементами 

костюмов и реквизита). 

o Мастер-класс: создание кукол для настольного театра (куклы в национальных костюмах). 

 06.06 (суббота) — «Кухня народов Башкортостана» 
o Мини-лекция о традиционных блюдах: чак-

чак (татарская/башкирская кухня), кыстыбый, шурпа, шаньги (русская), хуплу (чувашское блюдо) и др. 

o Дегустация: если позволяет санитарный режим, можно организовать дегустацию безопасных блюд (наприме

р, чак-чак, печенье по национальным рецептам). 

o Конкурс рисунков «Национальное блюдо моей семьи». 



 07.06 (воскресенье) — «Языки дружбы» 
o Урок-

игра: изучение простых слов и фраз на башкирском, татарском, чувашском, марийском языках (приветствие,

 благодарность, названия животных, дней недели). 

o Конкурс чтецов: дети читают стихи о дружбе, семье, Родине на разных языках (можно на русском с вкрапле

ниями национальных слов). 

o Игра «Переводчик»: дети по очереди переводят простые фразы с одного языка на другой (с помощью карточ

ек). 

 08.06 (понедельник) — «Народные промыслы и ремѐсла» 
o Рассказ о традиционных ремѐслах народов Башкортостана (резьба по дереву, вышивка, гончарное дело, плет

ение из лозы). 

o Мастер-

класс: изготовление сувениров в стиле народных промыслов (аппликации, роспись шаблонов, плетение прос

тых элементов). 

o Выставка работ «Народные умельцы»: каждый отряд представляет свои поделки. 

 09.06 (вторник) — «Природа родного края» 
o Экологическая акция «Чистый двор» (уборка территории школы). 

o Конкурс поделок из природного материала «Дары Башкортостана». 

o Фотовыставка «Мой любимый уголок Башкортостана» (дети приносят фото или рисуют). 

 10.06 (среда) — Спортивный праздник «Быстрее, выше, дружнее!» 
o Эстафеты и командные игры с элементами национальных видов спорта: перетягивание каната (русская трад

иция), борьба «Курэш» (башкирская/татарская), игры с мячом (чувашские/марийские). 

o «Весѐлые старты» с элементами национальных игр. 

o Награждение самых сплочѐнных команд. 

 

Неделя 3: «Творчество и будущее» (11.06–17.06) 

 11.06 (четверг) — «Профессии нашей семьи» 
o Встреча с родителями (если возможно): рассказы о профессиях, связанных с культурой и традициями (ремес

ленники, фольклористы, повара национальной кухни). 

o Игра «Угадай профессию»: по описанию, инструментам, элементам костюма. 

o Рисование «Кем я хочу стать, чтобы сделать нашу семью и республику лучше» (с элементами национальных

 мотивов). 

 12.06 (пятница) — День России 
o Патриотическая программа: рассказ об истории праздника, символах РФ. 

o Изготовление открыток «Россия — наша большая семья» с элементами национальных орнаментов. 

o Флешмоб «Я люблю Россию»: совместное исполнение песни или танца, объединяющего элементы разных к

ультур. 

 13.06 (суббота) — «Музыка и танец народов Башкортостана» 
o Знакомство с народными инструментами: курай (башкирский), думбыра (татарский), гусли (русский), шӱвы

р (марийский), шӑпӑр (чувашский). 

o Мастер-

класс по простым танцевальным движениям: элементы башкирского, татарского, русского, чувашского, мар

ийского танцев. 

o Концерт-

импровизация: дети исполняют песни о дружбе на разных языках или с элементами национальных мелодий. 

 14.06 (воскресенье) — «Наука и техника для будущего» 
o Простые опыты и эксперименты (научные шоу в упрощѐнном варианте). 

o Конструирование из подручных материалов «Машина будущего для нашей семьи»: в дизайн можно включи

ть национальные орнаменты. 

 15.06 (понедельник) — «Литературный вечер: голоса народов» 
o Чтение стихов и отрывков из произведений башкирских, татарских, русских, чувашских, марийских авторов

. 

o Конкурс выразительного чтения: дети читают на родном или русском языке, стараясь передать настроение п

роизведения. 

o Игра «Угадай автора»: ведущий зачитывает отрывок, дети угадывают автора и народность. 

 15.06–16.06 — Подготовка к закрытию смены 
o Репетиции номеров, оформление фотозоны «Наша дружная семья». 

o Создание видео-поздравления для родителей. 

 17.06 (среда) — Торжественное закрытие смены «Мы одна большая дружная семья!» 
o Отчѐт-концерт: лучшие номера за смену. 

o Презентация «Дерево единства» (итог работы за 3 недели). 

o Вручение сертификатов участникам, благодарностей вожатым. 

o Общая фотография, прощальная песня. 

 

 



Общие элементы программы (на каждый день) 

 Утренняя линейка (5–10 минут): приветствие, девиз дня, план на день. 

 Минутка здоровья (после завтрака): зарядка, беседа о ЗОЖ. 

 Час отряда (после обеда): обсуждение прошедшего дня, планирование завтрашнего, рефлексия «Что 

сегодня сделало нас дружнее?». 

 Творческая мастерская (15–20 минут): мини-задания на тему единства, семьи, Башкортостана. 

Принципы организации 

 Инклюзивность: задания подбираются так, чтобы каждый ребѐнок мог проявить себя. 

 Интерактивность: минимум лекций, максимум игр, творчества, движения. 

 Краеведческий компонент: каждый день содержит элемент знакомства с Башкортостаном. 

 Сплочение: командные задания, взаимопомощь, совместные проекты. 

 

Неделя 1: «Знакомство и единство» (28.05–01.06) 

 28.05 (четверг) — Торжественное открытие смены «Одна семья — одна страна» 
o Линейка с поднятием флагов РФ и РБ, исполнение гимнов. 

o Представление отрядов: каждый отряд выбирает народ, который будет представлять в течение смены (башк

иры, русские, татары, чуваши, марийцы и др.), готовит мини-

презентацию (костюм, символ, приветствие на родном языке). 

o Творческая мастерская: создание «Дерева единства» (каждый ребѐнок оставляет отпечаток ладони с именем 

на общем плакате). 

 29.05 (пятница) — День национальных культур 
o Фестиваль «Национальные традиции»: дети из каждого отряда рассказывают о выбранном народе (костю

мы, быт, праздники, игры). 

o Мастер-класс по декоративно-прикладному искусству: 

o башкирский орнамент (аппликация); 

o татарская вышивка (простой узор на бумаге); 

o чувашская вышивка (элементы узора); 

o марийские обереги (из бумаги или ткани). 

o Подвижные игры народов Башкортостана: «Ак тирек, Кук тирек» (башкирская), «Тюбетейка» (татарская)

, «Колечко» (русская) и др. 

 30.05 (суббота) — День дружбы и творчества 
o Конкурс рисунков на асфальте «Мы одна семья»: дети рисуют национальные костюмы, символы народов Ба

шкортостана. 

o Квест «Поиск сокровищ дружбы»: станции посвящены разным народам (отгадать загадку на башкирском, на

звать предмет быта у татар, спеть куплет на чувашском и т.д.). 

o Вечерняя свечка «Расскажи о своѐм лучшем друге»: дети делятся историями о дружбе с представителями др

угих национальностей. 

 01.06 (понедельник) — День защиты детей 
o Праздничная программа: концерт, где каждый отряд представляет танец или песню своего народа (можно в 

современной обработке). 

o Акция «Письмо другу»: дети пишут пожелания сверстникам из других регионов/школ, рассказывают о свое

й культуре. 

 

Неделя 2: «История и традиции Башкортостана» (03.06–07.06) 

 03.06 (вторник) — «Символы и герои народов Башкортостана» 
o Беседа о флагах, гербах, гимнах народов, проживающих в республике. 

o Викторина «Что я знаю о народах Башкортостана?»: вопросы о традициях, праздниках, известных людях (С

алават Юлаев, Габдулла Тукай, народные герои марийцев и чувашей и т.д.). 

o Творческое задание: раскрашивание символов народов РБ, создание мини-плакатов «Мой народ — 

моя гордость». 

 04.06 (среда) — «Легенды и сказки народов Башкортостана» 
o Чтение и обсуждение сказок: башкирские («Урал-батыр»), татарские («Шурале»), русские («Царевна-

лягушка»), чувашские, марийские сказки. 

o Театрализованная миниатюра: дети разыгрывают короткие сценки по мотивам сказок (можно с элементами 

костюмов и реквизита). 

o Мастер-класс: создание кукол для настольного театра (куклы в национальных костюмах). 

 05.06 (четверг) — «Кухня народов Башкортостана» 
o Мини-лекция о традиционных блюдах: чак-

чак (татарская/башкирская кухня), кыстыбый, шурпа, шаньги (русская), хуплу (чувашское блюдо) и др. 

o Дегустация: если позволяет санитарный режим, можно организовать дегустацию безопасных блюд (наприме

р, чак-чак, печенье по национальным рецептам). 

o Конкурс рисунков «Национальное блюдо моей семьи». 

 06.06 (пятница) — «Языки дружбы» 



o Урок-

игра: изучение простых слов и фраз на башкирском, татарском, чувашском, марийском языках (приветствие,

 благодарность, названия животных, дней недели). 

o Конкурс чтецов: дети читают стихи о дружбе, семье, Родине на разных языках (можно на русском с вкрапле

ниями национальных слов). 

o Игра «Переводчик»: дети по очереди переводят простые фразы с одного языка на другой (с помощью карточ

ек). 

 07.06 (суббота) — Спортивный праздник «Быстрее, выше, дружнее!» 
o Эстафеты и командные игры с элементами национальных видов спорта: перетягивание каната (русская трад

иция), борьба «Курэш» (башкирская/татарская), игры с мячом (чувашские/марийские). 

o «Весѐлые старты» с элементами национальных игр. 

o Награждение самых сплочѐнных команд. 

 

Неделя 3: «Творчество и будущее» (10.06–17.06) 

 10.06 (вторник) — «Профессии нашей семьи» 
o Встреча с родителями (если возможно): рассказы о профессиях, связанных с культурой и традициями (ремес

ленники, фольклористы, повара национальной кухни). 

o Игра «Угадай профессию»: по описанию, инструментам, элементам костюма. 

o Рисование «Кем я хочу стать, чтобы сделать нашу семью и республику лучше» (с элементами национальных

 мотивов). 

 11.06 (среда) — «Музыка и танец народов Башкортостана» 
o Знакомство с народными инструментами: курай (башкирский), думбыра (татарский), гусли (русский), шӱвы

р (марийский), шӑпӑр (чувашский). 

o Мастер-

класс по простым танцевальным движениям: элементы башкирского, татарского, русского, чувашского, мар

ийского танцев. 

o Концерт-

импровизация: дети исполняют песни о дружбе на разных языках или с элементами национальных мелодий. 

 12.06 (четверг) — День России 
o Патриотическая программа: рассказ об истории праздника, символах РФ. 

o Изготовление открыток «Россия — наша большая семья» с элементами национальных орнаментов. 

o Флешмоб «Я люблю Россию»: совместное исполнение песни или танца, объединяющего элементы разных к

ультур. 

 13.06 (пятница) — «Наука и техника для будущего» 
o Простые опыты и эксперименты (научные шоу в упрощѐнном варианте). 

o Конструирование из подручных материалов «Машина будущего для нашей семьи»: в дизайн можно включи

ть национальные орнаменты. 

 14.06 (суббота) — Ярмарка талантов «Мы все разные — мы все талантливы!» 
o Выступление детей: песни, танцы, фокусы, чтение стихов, рассказы о своих корнях. 

o Выставка поделок, рисунков, фотографий за смену (раздел «Культура моего народа»). 

o Вручение грамот «За вклад в единство отряда», «Лучший знаток традиций» и др. 

 15.06–16.06 — Подготовка к закрытию смены 
o Репетиции номеров, оформление фотозоны «Наша дружная семья» (с элементами национальных костюмов и

 символов). 

o Создание видео-поздравления для родителей: дети рассказывают о том, что узнали о других народах. 

 17.06 (среда) — Торжественное закрытие смены «Мы одна большая дружная семья!» 
o Отчѐт-

концерт: лучшие номера за смену, объединѐнные в единую программу (например, танец с элементами разны

х культур, песня-перекличка на разных языках). 

o Презентация «Дерево единства»: итог работы за 3 недели (на дереве — 

отпечатки ладоней, фотографии, символы народов). 

o Вручение сертификатов участникам, благодарностей вожатым. 

o Общая фотография, прощальная песня (можно на нескольких языках). 

 
 

Общие элементы программы (на каждый день) 

 Утренняя линейка (5–10 минут): приветствие на разных языках, девиз дня, план на день. 

 Минутка здоровья (после завтрака): зарядка с элементами национальных движений, беседа о ЗОЖ. 

 Час отряда (после обеда): обсуждение прошедшего дня, планирование завтрашнего, рефлексия «Что сегодн

я сделало нас дружнее?» (дети делятся, что нового узнали о других культурах). 

 Творческая мастерская (15–20 минут): мини-

задания на тему единства, семьи, Башкортостана (например, нарисовать элемент национального костюма, в

ыучить приветствие на другом языке). 

 
Принципы организации 



 Инклюзивность: задания подбираются так, чтобы каждый ребѐнок мог проявить себя, независимо от нацио

нальности. 

 Интерактивность: минимум лекций, максимум игр, творчества, движения. 

 Краеведческий компонент: каждый день содержит элемент знакомства с культурой народов Башкортостан

а. 

 Сплочение: командные задания, взаимопомощь, совместные проекты. 

 


