PaupoH: LLIKO/TIbHO* MeHIO JeHb: yo~rc”r..rom

Hepena: 1
No Muwesbie Belectsa () OHepre-
- Mpviem MLy, HammeHoBaHue 6roaa Macca nopLym TUyeckas LLeHHOCTb
peLL. 5 X y (kkauT)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpaK
54-Hp Pbl6a npunyLeHHas B Tomare ¢ oBoLLiamMy (MTopbyLua) 100 16.10 11,30 6,30 191,90
54-4r KaLLia rpeyHeBas paccbinyaras 180 9,87 7.61 43,12 280,50
54-32xH  KOMMOT 13 CBEXUX SA0MOK 200 0,15 0,14 9,93 41,50
Mpom Xne6 nieHNYHb I 30 2,28 0,2 14,8 70,30
VToro 3a 3aBTpak 510 284 19.29 74,11 584,2
Obef,

54-93 Canar 13 6eoka4aHHol KamnycTbl C MOPKOBbLHO 1 0 1,22 9,13 542 108,80
54-32¢ Yxa pocToBckas 250 1,77 3,90 12,43 116,10
54-20m PpriKanebk1 U3 roBAANHLI 0 1231 10,94 6,07 172,00
54-27r Pu1C NpyMyLLEHHBIA C TOMATOM 180 452 53 43,58 240,1

54-20xH  Kucernb 13 anenbCrMHOB 200 043 0,09 14,32 59,7

Mpom Xneb nieHNYHb I 30 2,3 0,25 14,75 70,3

Mpom Xneb pxaHoi 25 17 0,3 8,4 43

Wtoro 3a Obep, 865 30,2 2991 104.92 809,7

WToro 3a aeHb 1375 58,6 49,2 179,03 1393,9



