PaunoH: LUKOTbHO* MEHI0

No
pey,

1
3aBTpak
54-t0p
54-4r
54-32xH
Mpom

Mpuem NULLKM, HaMMeHoBaHKe 6aa

Pbi6a npunyuleHHas B TomaTe ¢ osowamu (FopbyLua)

Kawa rpeyHeBas paccoinyaras
KomnoT n3 cBexxux s16/10K
Xne6 nweHWYHbIN

VToro 3a 3aBTpak

Obep
54-33
54-32¢
54-29m
54-27r
54-20xH

Mpom
Mpom

Canart 13 6enokadaHHol KanycTbl C MOPKOBbIO U
Yxa pocToBcKas

dpuKagenbkn U3 roBaanHbl

Prc npunyLeHHbIA ¢ TOMaToM

Kucenb 13 anenscnHoB

Xneb6 nweHNYHbIN

Xneb pxaHoi

WToro 3a O6ep

NToro 3ageHb

Macca nopuuu

100

180
200
30
510

90
250
90
180
200

30
25

865
1375

[eHb: I1g,0Y . BOM

—

Hegensa: Il

MuweBble BelecTsa ()

5} X Yy
4 5 6
16.10 11,30 6,30
9,87 7,61 43,12
0,15 0,14 9,93
2,28 0,2 14,8
284 19,29 74,11
1,22 9,13 542
17,77 3,90 12,43
12,31 10,94 6,07
4,52 53 43,58
0,43 0.09 14,32
2,3 0,25 14,75
1,7 0,3 8,4
30,2 29,91 104,92
58,6 49,2 179,03

[FEN

OHepre-
Tnyeckas LLeHHOCTb
(kkauT)

7

191,90
280,50
41,50
70,30
584,2

108,80
116,10
172,00
240,1
59,7
70,3
43

809,7
1393,9



