Yr1Bepxaaro
3aB ¢punmanom HOLL x.MenekacoBo

/P.I".®a3neieBa/

Menro
no yupexaenno puanaaa MOBY BI' c.boabmeycrbukunckoe HOII n.MenekacoBo
s ydamuxes 1-4 kiaccos

Ha «19» despans 2026

Pauuon: IlIko1bHOE MEeHIO Jdenb: uerBepr
Henens: 2
No Macca [Tumessle BemecTna (T) Omuepre-
[Tpuem numym, HAaMMEHOBaHKE OJTFO/1a THYECKas [IEHHOCTD
pen. nmopuruu B K Y% (KKaJ'I)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
54-11 3anekaHka U3 TBOpora 200 39,55 14,23 28,86 401,7
[Tpom MoJ10KO CTyIIEHHOE C caxapom 20 1,44 1,70 11,10 65,5
TK Yait BUTaMUHU3UPOBAHHBIN 200 0,00 0,00 10,00 39,0
Ne282,11
54-13 ChIp TBEP/BIX COPTOB B HAPE3KE 15 3,5 4.4 0,0 54
ITpom X7neb prraHon 25 1,7 0,3 8,4 43
[Tpom Xi1€0 IIIIeHNYHBII 60 4.6 0,5 29,5 141
Hroro 3a 3aBTpak 520 50,79 21,13 87,86 743,6
Hroro 3a nennp 520 51 21 88 744




