PaunoH: LLIKo/nbHOEe MeH

YTBEPYKOAO

x  Aunpektop MOBY BallKMpcKas rMMHasuA
J- ¢, BonbLUeNTb KNHXKoe

JeHb:  04.10.2024

Hepensa: 1

Muwessble BewecTsa (r)

p:i. Mpvem nuuw, HaMmeHoBaHve 6noaa
1 2
3aBTpak
54-10 OmneT HaTypasibHbIi
54-33xH HannTok anenbCUHOBBIM
Mpom. CoK o1t eTcKoro nutaHns (NepcrKoBbIii)
Mpom Xne6 nieHNYHbI

MToro 3a 3aBTpak

Ob6en
54-113

53,00

54-1m
54-5r
54-1xH
Mpom

Mpom

WToro 3a Obep,

MToro 3a aeHb

Canar 13 MOpKOBM C s16/10Kamm

L 13 cBexeli kanycTbl
BedhcTporaHoB M3 OTBApPHOI rOBSANHbI
Kawa nepnoasi paccbinyaTas

KomnoT 13 cMecun cyxodqopyKToB

Xne6 nieHnYHbI

Xne6 pxaHblii

Macca nopuuu

3 X y
3 4 5 6
200 16,9 23,97 4,32
200 0,2 0,0 8,0
200 0,6 0,0 33,0

45 3,40 0,40 22,10
645 21,1 24,41 67,4
2 0,78 9,15 6,10
250 1,90 4,95 8,93
2 5,89 13,98 2,14
200 5,9 7,0 a1
200 20,1 18,8 17
45 34 0,4 21
30 2,0 0,4 10,0
905 40 55 107
1550 61 79 175

3.X. Abybakuposa

OHepre-
TMyeckKas LEeHHOCTb (kKkau)

300,70
33
35

105,50

474,2

109,80
88,8
188,44
250
318
106
51

1111
1586



