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Pamuon: llIkoabHoe MeHIO JleHb: 24.11.2023
Hepeasi: 1 :
Ne Macca ITuimessie BemecTsa (T) Suepre-
INpuem nuIM, HaMMeHOBaHKE Ooa THYeCKas IEHHOCTh
pen. nopouu B K Y4 (mcan)
1 2 3 4 5 6 7

3aBTpak
54-30 OmuteT ¢ MOPKOBBIO 150 11,1 15.] 52 201,1
54-1xu Kommor u3 cMecH cyX0(hpyKTOB 200 0,5 0 19,8 81

IIpom. Xneb nmeHWYHBIA 45 34 0.4 224 105,5

Ilpom. | Banan 200 3 1 42 186
Hroro 3a 3aBTpak 595 18 16,5 89,1 576,6

Oben =
54-153 Hkpa cBekoIbHas 80 1.7, 5,6 9,1 95,2
54-17¢ Cyn u3 oBome 200 1.4 3.7 8,1 .2
54-1r MakapoHBI OTBapHBIE 200 71 6,6 43,7 262.4
54-1m BedcrporaHoB U3 OTBapHOM TOBSIAHEL 90 135 14 2 188,3 ~
TKNe
305,11 Kucens BUTaMAHA3HPOBaHHbIM BuToma 200 0 0 24 95
IIpom. Xne6 nmeHIHBIA 25 1.7 0,3 8.4 42,7
ITpom. Xi1e6 prxaHOH 45 34 0.4 2.1 105,5
Hroro 3a Oben 790 21 28,9 106,6 795
Hroro 3a ieHb 385 45 45,4 195,7 1371,6




